
BABY
INFANZIA · 3–5 ANNI

KIDS
PRIMARIA · 6–10 ANNI

JUNIORSECONDARIA I GRADO · 11–13 ANNI

PROSECONDARIA II GRADO · 14–18 ANNI

Settore Tecnico Nazionale

14ª edizione · a.s. 2026/27

Progetto

R A C C H E T T E

in Classe

2027

TENNIS
PADEL

BEACH TENNIS

PICKLEBALL

TENNISTAVOLO

Dalla classe al campo, 
si cresce insieme!

Protocollo d’Intesa MIM – FITP



LA VISIONE

Una rete che cresce con i ragazzi
Giunto al quattordicesimo anno, Racchette in Classe unisce scuola e sport in un unico percorso educativo: 

dalla scuola dell’infanzia alle superiori, dall’ora di educazione motoria al circolo, fino alle opportunità del 

Settore Tecnico Nazionale. Un progetto pensato per durare, in cui ogni attore ha un ruolo preciso e tutti 

lavorano per la stessa persona: lo studente.

ISTITUTI SCOLASTICI

Scuola dell’istruzione
8 lezioni curricolari in orario scolastico. 

Può diventare Ente Aggregato e aprire 

una Racket School.

CIRCOLI AFFILIATI

Scuola tennis federale
7 lezioni extra-curricolari gratuite al 

circolo, tesseramento e prosecuzione 

dell’attività.

DOCENTI FORMATI DALL’ISF

Tecnico Promotore 
Scolastico
Porta i giochi di racchetta in classe e 

accompagna gli studenti verso il 

circolo.

FITP · STN

Settore Tecnico 
Nazionale
Rende le racchette popolari e 

inclusive: 1.000 borse di studio per la 

scuola federale, anche per ragazzi con 

disabilità.

al centro
lo studente

PROTOCOLLO 

D’INTESA

per l’inclusione

Associazione Bottega dei Talenti «Caterina & 
Francesca» APS

Insieme per la partecipazione attiva degli alunni con Bisogni Educativi Speciali 

e disabilità motorie e relazionali, con il progetto «Lo sport include con talenti: il 

tennis gioca con Caterina e Francesca».

Rete delle attività scolastiche MIM

Collaboratori sul territorio che collegano istituti e circoli e promuovono i corsi TPS sulla piattaforma S.O.F.I.A.

Protocollo d’Intesa MIM – FITP · triennale, dal 2026 FITP + FITeT Metodo Joy of Moving
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DAI 3 AI 18 ANNI

Quattro percorsi, un’unica 
crescita
Ogni ordine di scuola ha il suo percorso, costruito sulle Indicazioni nazionali e sullo sviluppo fisico-

motorio, cognitivo e socio-emozionale dell’età. Insieme formano una struttura didattica circolare: il 

gioco diventa gioco-sport, poi sport.

3 anni 6 11 14 18

Baby
Scuola dell’Infanzia

3–5 anni

Pedagogia del movimento: il gioco come apprendimento

Identità, corporeità e schemi motori di base: correre, saltare, 

lanciare

Primi giochi di racchetta: mini-pickleball e mini-tennistavolo

Kids
Scuola Primaria

6–10 anni

Multilateralità: aree motoria, mentale, emotiva e tecnica

Pickleball Red (classi 1ª–2ª) e Orange (classi 3ª–5ª): campo e 

rete ridotti

Quaderni Pigna FITP per tutti i bambini partecipanti

Junior
Secondaria di I grado

11–13 anni

Introduzione tattico-tecnica e primo confronto competitivo

Inclusione Wheelchair: dalla carrozzina da passeggio a quella 

sportiva

Pickleball Green

Pro
Secondaria di II grado

14–18 anni

Abilità tattico-tecniche complesse · Long Life Learning

Modelli organizzativi dei tornei e regole d’arbitraggio

Pickleball Super Green

0 € Il progetto è gratuito per studenti, famiglie, docenti e scuole. La copertura assicurativa è 

garantita dal tesseramento gratuito alle Federazioni.
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MULTIDISCIPLINARIETÀ

Cinque racchette, un solo linguaggio
Le discipline di racchetta si propongono insieme, prima nei loro aspetti comuni e con giochi 

propedeutici, poi nelle loro specificità. Così ogni ragazzo scopre lo sport che sente suo.

Tennis
Dal mini-tennis nella 

primaria al tennis nelle 

secondarie.

Padel
Dal mini-padel nella 

primaria al padel nelle 

secondarie.

Beach Tennis
Dal mini-beach tennis al 

beach tennis, anche 

all’aperto.

Pickleball
Livelli Red, Orange, Green e 

Super Green, e un 

campionato tutto scolastico.

Tennistavolo
Con la FITeT e il manuale 

“Tennistavolo a Scuola”.

Wheelchair
I giochi di racchetta in 

carrozzina, per un’inclusione 

reale.

Multilateralità ogni lezione allena tutta la persona

AREA

motoria
AREA

mentale
AREA

emotiva
AREA

tattica
AREA

tecnica

Sport di situazione

Allenano presa e lancio, stabilità ed equilibrio, 

velocità e agilità, salto e atterraggio, e insegnano 

a trovare soluzioni rapide ai problemi del gioco.

Nessuno escluso

Gli alunni con disabilità sono segnalati dai docenti 

e indicati nel tesseramento (DF fisica, DIR 

intellettivo-relazionale, DS sensoriale), con una 

carrozzina sportiva quando serve. Supporto del 

Fiduciario Regionale Wheelchair e della Bottega 

dei Talenti Caterina & Francesca APS.
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COME FUNZIONA

Dalla classe al campo
15 lezioni accompagnano gli studenti, passo dopo passo, dall’aula al circolo sportivo.

8
A SCUOLA

Lezioni curricolari in orario 

scolastico, da 60–90 minuti

7
AL CIRCOLO

Lezioni extra-curricolari 

gratuite da 90 minuti presso 

un affiliato FITP

Campionato di Pickleball si gioca per la scuola

FASE 1

Intra-istituto

4 tappe

Classifiche di coppia, di 

classe e d’istituto

FASE 2

Territoriale

A squadre per 

rappresentative d’istituto

Individuale a coppie

FASE 3

Finale regionale

A squadre

Individuale a coppie

Iscrizione gratuita Contributo FITP di 250 € a tappa · fino a 1.000 €

Il calendario

Entro il 30 
novembre 2026

Comunicazione del 

progetto agli affiliati e 

apertura delle iscrizioni

11 gennaio – 28 
maggio 2027

Fase curricolare: 8 lezioni 

a scuola

31 maggio – 14 
novembre 2027

Fase extra-curricolare: 7 

lezioni al circolo e 4 

tornei di pickleball

2 ottobre – 19 
dicembre 2027

Feste regionali e feste 

finali nazionali ai grandi 

eventi: IBI, Italy BNL Major 

Premier Padel, ATP Finals 

e Coppa Davis

Baby
Webinar per le scuole dell’infanzia: 10 dicembre 2026, ore 16–18

Workshop regionali in presenza
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FORMAZIONE E SCUOLA

La scuola diventa parte della squadra

4 modalità di adesione ★ Passaggio chiave

01
CIRCOLO + ISTITUTO

16 €
al circolo per bambino

5 su 50 tessere 

NON ago

Kit al circolo

Borse di studio

02*
CIRCOLO + ENTE 

AGGREGATO

16 €
al circolo per bambino

5 su 50 tessere 

NON ago

Kit al circolo · Borse

Materiale 

all’istituto

03*
CIRCOLO + E.A. CON 

TPS

20 €
al circolo, di cui 4 € al 

TPS

5 su 50 tessere 

NON ago

Kit al circolo · Borse

Materiale 

all’istituto

04**
E.A. AUTONOMO CON 

TPS

14 €
direttamente alla 

scuola

Comuni senza 

circolo affiliato

Materiale 

all’istituto

* L’istituto Ente Aggregato può attivare una Racket School, diretta da un Insegnante FITP o da un TPS. Materiale 

all’istituto: reti, racchette, palline e sussidi didattici.

** Senza circolo affiliato nel Comune, la FITP può valutare di realizzare strutture sportive a proprio carico.

Ente Aggregato: assistenza tecnica FITP, omologazione dell’impianto, tornei, stage e clinic sotto l’egida FITP · 

affiliazioni@fitp.it

Tecnico Promotore Scolastico Nuova qualifica tecnica · ISF «R. Lombardi»

Con un corso dell’Istituto Superiore di Formazione il docente di ruolo ottiene una qualifica permanente nei quadri 

tecnici FITP e guida i giochi di racchetta nella propria scuola.

Per chi

Docenti di ruolo di educazione 

fisica

Primaria (cl. 4ª–5ª, L. 234/21) e 

secondaria di I grado

Da gennaio 2027 anche la 

secondaria di II grado

Il corso

12 ore: 4 online e 8 in presenza

Sport Vision, giochi di racchetta, 

Wheelchair, Joy of Moving

Aggiornamento ogni due anni

Cosa permette

Attivare il progetto in orario 

curricolare

Aprire una Racket School 

nell’istituto

Materiale didattico gratuito e 

tornei non agonistici

Racket School Nuova scuola federale · dal 2027

Una scuola federale multidisciplinare che l’istituto Ente Aggregato può aprire al proprio interno.

PER CHI

Enti Aggregati

DISCIPLINE

Mini tennis, padel, beach 

tennis e pickleball

DIRETTORE TECNICO

Insegnante FITP o TPS

ATTIVITÀ

Collettiva e promozionale

RAPPORTO INSEGNANTE-

ALLIEVI

Libero

TESSERA

Racchette in Classe e/o non 

agonistica
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IL NOSTRO OBIETTIVO

Racchette per tutti
Racchette in Classe nasce per rendere le discipline di racchetta popolari e inclusive: portarle in 

ogni scuola, farle conoscere a ogni bambino e aprire le porte dei circoli anche a chi non le ha 

mai provate.

Popolari
In ogni scuola d’Italia, 

dall’infanzia alle superiori, in 

modo gratuito per studenti, 

famiglie e scuole.

Inclusive
Nessuno escluso: giochi 

adattati, Wheelchair e 

carrozzine sportive per gli 

alunni con disabilità.

Per continuare
Dalla classe al circolo, con 

lezioni gratuite e la 

possibilità di proseguire nella 

scuola federale.

Un progetto del Settore Tecnico Nazionale

Una borsa per continuare a giocare

1.000
borse di studio da 250 €
per frequentare la scuola federale presso 

un circolo affiliato

Tennis Padel Beach Tennis

Pickleball

✓ Per i bambini che si avvicinano per la prima volta alle 

discipline di racchetta e vogliono continuare a giocare 

dopo la scuola.

✓ Anche per i ragazzi con disabilità fisica, intellettivo-

relazionale o sensoriale, compreso il Wheelchair.

✓ La borsa copre in tutto o in parte i costi della scuola al 

circolo ed è destinata solo alla pratica sportiva.

Come funziona dalla classe al campo

In classe
i bambini scoprono 

le racchette con 

docenti e tecnici

→

Alle feste
territoriali, 

regionali e 

nazionale: si gioca 

tutti insieme

→

Le borse
segnalazione ai 

fiduciari ISF e 

graduatoria 

nazionale

→
Al circolo
la borsa va 

all’affiliato o 

all’Ente Aggregato

Lo sport è di tutti Ogni bambino, con le sue capacità, trova nelle racchette un modo per 

divertirsi, stare con gli altri e crescere.
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RISORSE 2027

Un investimento sul futuro

16 €
per ogni bambino 

tesserato

6 € all’affiliato e 10 € per la 

tessera Racchette in Classe, fino 

a un massimo di 1 milione di 

bambini in tutta Italia.

20 €
con scuola Ente Aggregato 

e docente TPS

I 4 € in più sono destinati al 

Tecnico Promotore Scolastico 

che accompagna gli studenti al 

circolo nella fase extra-

curricolare.

14 €
con Ente Aggregato in 

autonomia

4 € all’istituto che svolge il 

progetto da solo, dove non c’è un 

circolo affiliato, e 10 € per la 

tessera, fino a 100.000 bambini.

Condizione: il contributo all’affiliato (6 € o 10 €) è riconosciuto con almeno 5 tessere NON agonistiche FITP ogni 50 

bambini partecipanti, fino a un massimo di 1.000 allievi; in caso contrario la FITP copre solo il costo della tessera 

(10 €).

1.000
borse di studio da 250 € · Under 10 

Tennis, Under 14 Padel, Beach Tennis 

e Wheelchair
1.200 kit Tennis, Padel e Beach Tennis in 

omaggio ad affiliati ed Enti Aggregati

1.200
kit Pickleball in omaggio ad affiliati ed 

Enti Aggregati; agli alunni degli Enti 

Aggregati racchette e palline in regalo

Kit Sport Vision
Ai circoli alla prima adesione e 

agli Enti Aggregati, con i 

Quaderni di educazione visuo-

motoria per gli studenti.

Quaderni Pigna FITP
Per tutti i bambini delle scuole 

primarie del percorso Kids.

Progetto sperimentale
«Scuola in movimento e 

Screening posturale», di carattere 

medico-preventivo.

Partecipa anche tu! Racchette in Classe 2027 · 8

Kids · Junior · Pro
Modulo di adesione 2027

eu.jotform.com/252152840243348

Baby
Adesione scuole dell’infanzia · dal 31 ottobre 2026

form.jotform.com/252861309615055

Corso TPS
Info e modalità di iscrizione

form.jotform.com/252091805076052

racchetteinclasse@fitp.it · racchetteinclasse@fitet.org 

fitp.it › Istituto di formazione › ISF Lombardi › Racchette in classe

https://eu.jotform.com/252152840243348
https://form.jotform.com/252861309615055
https://form.jotform.com/252091805076052
https://www.fitp.it/Istituto-di-formazione/ISF-Lombardi/Racchette-in-classe

