
 

COPPA DELLE PROVINCE 
21^ Edizione ANNO 2026 
Programma Regolamento 

 
Art. 1 La Federazione Italiana Tennis e Padel indice ed organizza una competizione a Squadre per 

Rappresentative provinciali under 10 per i nati 2016, 2017 e 2018, denominata “Coppa delle 
Province”. 

  
Art. 2 Possono partecipare tutti i giocatori/trici italiani/e di categoria nati negli anni 2016, 2017 e 

2018 che abbiano cittadinanza italiana oppure cittadinanza sportiva italiana e residenza stabile 
nella provincia che rappresentano, indipendentemente dall'Affiliato per il quale siano tesserati. 
Nelle rappresentative provinciali non sono ammessi giocatori/trici stranieri/e. Tutti gli atleti 
devono essere muniti della tessera atleta agonistica valida per il 2026, ed in via eccezionale 
della tessera non agonistica per i nati 2018 fino al compimento dell’ottavo anno di età. I 
giocatori appartenenti alle province nelle quali non sia stato ancora nominato un delegato 
provinciale potranno partecipare in rappresentanza della provincia di residenza indicata nella 
loro tessera FITP. 2026. Un eventuale trasferimento nel corso dell’anno, sia della residenza sia 
del tesseramento NON autorizza i giocatori a rappresentare una provincia diversa da quella 
già rappresentata nel corso dell’anno. 

  
Art. 3 La manifestazione è strutturata attraverso tre fasi: 

1) Fase di qualificazione regionale (entro il 28 Marzo 2026) 
2) Fase di macroarea (entro il 26 Aprile 2026) 
3) Fase finale nazionale (dal 8 al 11 Giugno 2026 presso un Centro Estivo FITP); 
La Fase di qualificazione regionale prevede la disputa di incontri con una formula che verrà 
stabilita dal tecnico di macroarea in accordo con il Settore Tecnico Nazionale. Le 
Rappresentative vincitrici si qualificano per la fase di macroarea. Alla fase finale nazionale 
accedono le prime due classificate di ogni macroarea. 
La 1^ fase dovrà essere svolta entro il 28 Marzo 2026, mentre la fase di macroarea dovrà 
terminare entro il 26 Aprile 2026. La fase finale nazionale si svolgerà presso un Centro Federale 
Estivo dal 8 al 11 Giugno 2026, con arrivo delle Rappresentative il giorno 7 Giugno 2026 entro 
le ore 17.00 e partenza il giorno 12 Giugno 2026 entro le ore 9.00. Detta fase si disputerà con 
la formula dei gironi semplici (2 gironi da 4 Rappresentative) e successive finali dal 1° all’8° 
posto. 

  
Art. 4 Le Province con più di 50 Circoli affiliati (dati al 31/12/2025) possono partecipare alla 

Manifestazione con 2 Rappresentative. Le Rappresentative della stessa Provincia saranno 
denominate “A” e “B” e saranno considerate, per ogni altro effetto, come appartenenti a 
Province diverse.  

  
Art. 5 La formula prevede un singolare maschile under 10, un singolare maschile under 9, un 

singolare maschile under 8, un singolare femminile under 10, un singolare femminile under 9, 
un singolare femminile under 8, un doppio maschile under 10, un doppio femminile under 10 
e un doppio misto under 9. Si intendono appartenenti alla categoria under 10 gli atleti nati nel 
2016, alla categoria under 9 i nati nel 2017, alla categoria under 8 i nati nel 2018. Per ogni 
incontro potranno essere inseriti in formazione un massimo di 15 atleti (integrazione di un 
atleta maschile ed uno femminile nati 2018) e 2 capitani, che dovranno possedere la qualifica 
di Maestro o Tecnico Nazionale, in regola con i pagamenti all’Albo dell’I.S.F. per l’anno 2026. 
La manifestazione prevede contestualmente lo svolgimento di prove fisiche 
che assegneranno un punteggio che determinerà il risultato finale 
dell’incontro. 
 



 

Art. 6 L’ordine degli incontri sarà il seguente: 1) singolare maschile under 10, 2) singolare femminile 
under 10, 3) singolare maschile under 9, 4) singolare femminile under 9, 5) singolare maschile 
under 8, 6) singolare femminile under 8, 7) doppio maschile under 10 (solo nati 2016), 8) 
doppio femminile under 10 (solo nate 2016), 9) doppio misto under 9 (solo nati 2017). 
I capitani delle rappresentative, in accordo con il G.A. responsabile della manifestazione, 
potranno decidere di dedicare un campo esclusivamente per gli incontri della categoria under 
8 modificando l’ordine degli incontri al fine di facilitare la programmazione della 
manifestazione. 
 
Prove fisiche:  
1^ prova individuale tra i giocatori che hanno disputato il singolare. 
2^ prova tra i giocatori che hanno disputato il doppio.  
 
Verranno assegnati due punti alla squadra per ogni incontro oppure prova 
motoria vinta e un punto per la sconfitta. 

 
N.B. In caso di parità nel punteggio finale (al termine degli incontri tennis e 
prove fisiche) verrà disputato uno spareggio con la disputa della 3^ prova 
motoria a squadre.  

  
Art. 7 Salvo espressa indicazione contraria, gli incontri delle prime due fasi si svolgeranno di 

domenica o giorni festivi, e si disputeranno contemporaneamente su due campi. In caso di 
disponibilità e di accordo fra i capitani si potrà giocare su più campi e di differenti superfici. 

  
Art. 8 Gli incontri di singolare under 10 (che potranno essere giocati solo dai nati nel 2016) si 

disputeranno giocando 2 partite a 6 con applicazione del NO AD sul 40 pari ed eventuale tie 
break a 7 punti al posto della terza partita, e verranno obbligatoriamente giocati con palle 
GREEN e con racchetta di misura massima junior; gli incontri di singolare under 9 (che 
potranno essere giocati solo dai nati nel 2017) si disputeranno giocando 2 partite a 6 con 
applicazione del NO AD sul 40 pari ed eventuale tie break a 7 punti al posto della terza partita 
su campo di dimensioni mt 19,77 x 8,23 e rete alta cm 80, e verranno obbligatoriamente 
giocati con palle GREEN e con racchetta junior di misura massima 25 in; gli incontri di singolare 
under 8 (che potranno essere giocati solo dai nati nel 2018) si disputeranno giocando 2 partite 
a 6 con applicazione del NO AD sul 40 pari ed eventuale tie break a 7 punti al posto della terza 
partita su campo di dimensioni mt 18,00x6,00 e rete alta cm 70, e verranno obbligatoriamente 
giocati con palle ORANGE e con racchetta junior di misura massima 23 in; gli incontri di doppio 
under 10 (che potranno essere giocati solo dai nati nel 2016) verranno disputati sulla distanza 
delle due partite con applicazione del NO AD sul 40 pari ed eventuale tie break a 10 punti al 
posto della terza partita su campo di dimensioni mt 23,77x8,23 e rete normale, e verranno 
obbligatoriamente giocati con palle GREEN e con racchetta di misura massima junior; gli 
incontri di doppio misto under 9 (che potranno essere giocati solo dai nati nel 2017) si 
disputeranno giocando 2 partite a 6 con applicazione del NO AD sul 40 pari ed eventuale tie 
break a 10 punti al posto della terza partita, e verranno obbligatoriamente giocati su campo 
di dimensioni mt 19,77 x 8,23 e rete alta cm 80, con palle GREEN e con racchetta di misura 
massima 25 in. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
Art. 9 Per tutto quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme generali del 

Regolamento dei Campionati a Squadre (titolo VII), nonché quante altre contenute nelle Carte 
Federali e negli Atti Ufficiali della F.I.T.P. e quanto eccezionalmente previsto dalla Segreteria 
Federale. 

 
 

 

Art.10 A tutte le Rappresentative partecipanti alla 1^ fase della Manifestazione la F.I.T.P. 
corrisponderà un contributo forfettario di € 500,00 per le relative spese. 

  
Art.11 La F.I.T.P. rimborserà le spese di viaggio sostenute dalle Rappresentative partecipanti alla 

seconda e terza fase della manifestazione nei limiti del costo del biglietto ferroviario di 2^ 
classe per viaggio in treno e secondo le tariffe aeree e/o navali di classe economica per le 
Rappresentative provenienti dalle isole e/o per quelle che si recheranno a giocare nelle isole 
per un massimo di 17 persone: 15 atleti + 2 capitani.  
Qualsiasi modalità di viaggio diversa da quelle sopra descritte (ad esempio noleggio pullman, 
uso autovetture private etc.) dovranno essere preventivamente autorizzate dalla Segreteria 
Generale della F.I.T.P. di Roma. 

  
Art.12 Alle Rappresentative delle province che disputeranno la 2^ fase della manifestazione, la 

F.I.T.P. rimborserà le spese per il vitto e l’alloggio, fissate in € 50,00 pro-capite al giorno, per 
l’intera Squadra. 

  
Art.13 Le spese di vitto ed alloggio per le Rappresentative, composte da 15 atleti e 2 capitani, che 

parteciperanno alla finale nazionale saranno sostenute direttamente dalla F.I.T.P. 
 

FASE FINALE   
Centro Federale Estivo Brallo  

Dal 8 al 11 Giugno 2026 
 

1^   qualificata MACROAREA NORD OVEST 1^   qualificata MACROAREA NORD EST 
2^   qualificata MACROAREA NORD OVEST 2^   qualificata MACROAREA NORD EST 
1^   qualificata MACROAREA CENTRO NORD 1^   qualificata MACROAREA CENTRO SUD 
2^   qualificata MACROAREA CENTRO NORD 2^   qualificata MACROAREA CENTRO SUD 

 
 AREA NORD OVEST:  LOM - PIE/VDA - LIG 
 AREA NORD EST:  FVG – TN/BZ – VEN - EMI 
 AREA CENTRO NORD:  TOS – LAZ – UMB – MAR –SAR 
 AREA CENTRO SUD:  SIC – CAM - PUG/BAS – CAL – ABR/MOL 

 
 
N.B. Le seguenti regioni sono accorpate nella fase regionale: 
 

• AREA NORD OVEST:  PIE/VDA 
• AREA NORD EST:  TN/BZ/VEN 
• AREA CENTRO NORD:  UMB/MAR 
• AREA CENTRO SUD:  BAS/CAL e ABR/MOL 


